
Disques à poignées  
   

Codes produits :  

Référence 23368

   

caractéristiques du produit :  

Poids: 2,5 kg
Poids: 1,25 kg
Poids: 5 kg
Diamètre bague: 28 mm
Type: Disques

      

  

Description brève du produit :  

Les disques à poignées sont des haltères très ergonomiques, avec deux poignées symétriques permettant le passage
des mains.

  

Description du produit :  

Les disques à poignées sont des haltères très ergonomiques grâce aux deux poignées symétriques permettant le
passage des mains.

Ils sont adaptables sur une barre Ø28 mm pour utilisation en Kit Pump.

Les caractéristiques des disques à poignées

Diamètre bague : 28 mm.
Matière : fer avec revêtement en caoutchouc.
Coloris : noir.

Poids Diam
ètre

Épais
seur

1,25
kg

16 cm 2,5
cm

2,5 kg 19 cm 3 cm
5 kg 22 cm 4 cm

Produit vendu à l'unité. 
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Attributs du produit :  

Poids: 1,25 kg, 2,5 kg, 5 kg
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