
Echelle d’Agilité Modulable  
   

Codes produits :  

Référence 233886

   

caractéristiques du produit :  

Longueur: 300 cm
Largeur: 55 cm
Matière: Polypropylène
Coloris: Orange

      

  

Description brève du produit :  

Cette échelle d’agilité modulable comporte 6 zones hexagonales, modulables partiellement ou en totalité sur simple
clic pour créer différents modèles d’entrainement. Cette échelle est également disponible en mode haies, ce qui
augmente les possibilités d’exercices.

  

Description du produit :  

L'échelle d'Agilité Modulable comporte 6 zones hexagonales, modulables partiellement ou en totalité sur simple clic
pour créer différents modèles d'entrainement. Il est possible de réaliser des exercices de vitesse, de puissance ou
encore de souplesse. Utilisable en mode haies, l'échelle augmente les possibilités d'exercices. Elle permet de travailler
les appuis et les changements de direction et d'améliorer le cardio des patients.

Les caractéristiques de l'échelle d'agilité modulable

Dimensions de l'hexagone : 55 x 49 cm
Longueur globale : 3 m
Largeur globale : 55 cm
Matière : polypropylène

  

Attributs du produit :  
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