
 

Dupla  
   

Codes produits :  

Référence : 209766

   

Caractéristiques du produit :  

Longueur: 16 cm
Diamètre: 8 cm

      

  

Description brève du produit :  

Le Dupla est un excellent outil d’entrainement pour l’automassage sur les points trigger et agit sur des points précis.

  

Description du produit :  

Le Dupla est un excellent outil d’entrainement pour l’auto-massage sur les points trigger et qui agit sur des points
précis. Grâce à sa forme, il fournit des points de pression assez fort et la combinaison des 2 boules permet de masser
des zones larges, notamment autour de la colonne vertébrale et dans la nuque. Le Duplap eut également être utilisé
pour la tête, les tempes, les bras, les jambes... L'intensité peut être déterminée par la pression exercée par le patient.

Avantages du Dupla

Auto-massage ciblé
Agit doublement de manière ponctuelle
En mousse ferme
Intensité déterminées par la pression exercée
Utilisable pour différentes parties du corps
Se déplace et se manie facilement
Détache, assouplit et renforce les fascias collés

Les caractéristiques du Dupla

Diamètre : 8 cm
Longueur : 16 cm

  

FIRN sarl - 35 rue du Général de Lattre de Tassigny - CS 40003 - 67150 ERSTEIN - +33 (0)3 88 59 89 59 - info@firn.fr 



 

Attributs du produit :  
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