
Plateau à bascule Pro Airex - Instable et rigide  
   

Codes produits :  

Référence 232908

   

caractéristiques du produit :  

Mousse: Souple
Longueur: 48 cm
Largeur: 45 cm
Épaisseur: 10 cm
Poids supporté: 100 kg
Matière: Mousse
Coloris: Bleu
Type: Plateau à bascule

      

  

Description brève du produit :  

Plateau à bascule Pro Airex : plus instable et rigide que le modèle standard, offre plus de variations pour les exercices
avec les plateaux en mousse. 

  

Description du produit :  

Plateau à bascule Pro AIREX® : Pour un entraînement de l'équilibre
et de la proprioception
Le Plateau à bascule Pro AIREX® est l'outil idéal pour améliorer la mobilité, l'équilibre et la stabilité, que ce soit
pour la rééducation ou la médecine préventive. Cet équipement permet de renforcer les capacités motrices, la
coordination, la force et la condition physique, tout en favorisant l'entraînement proprioceptif.

Compatible avec le Balance Pad, Balance Pad Elite et Mambo Pad, le Plateau à bascule Pro intensifie les exercices
d'équilibre et de proprioception, permettant un travail plus profond et complet.

Le modèle Pro se distingue par sa plus grande instabilité et rigidité par rapport à la version standard, offrant ainsi un
défi supplémentaire pour les utilisateurs à la recherche d'un entraînement avancé.

Utilisation du plateau à bascule Pro Airex
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https://firn.fr/plateau-mousse-instable/1135-232910-balance-pad-airex
https://firn.fr/plateau-mousse-instable/1135-232910-balance-pad-airex
https://firn.fr/plateau-mousse-instable/12158-5474-232932x-mambo-pad#/86-coloris_matiere-anthracite
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 Précédent Suivant

Les caractéristiques du plateau à bascule Pro Airex

Dimensions : 48 x 45 x 10 cm.
Coloris : bleu.
Plateau à bascule en mousse micro aérée.

Le plateau est livré seul, sans Balance Pad.

  

Attributs du produit :  
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