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Description breve du produit :

Découvrez dans ce manuel plus de 170 pages d'exercices et d'illustrations sur la kinésithérapie active en résistance
progressive.

Description du produit :
Ce manuel porte sur la kinésithérapie active en résistance progressive a I|'élastique avec présentation

d’exercices pour chaque groupe musculaire en renforcement musculaire. Il contient 176 pages d’exercices et
d’illustrations adaptés pour les professionnels ou pour les patients, dans le cadre de séances de rééducation.

Attributs du produit :
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