
Half Rack Espalier - Cage de Cross-Traing - Wiitraining  
   

Codes produits :  

Référence 245307

   

caractéristiques du produit :  

Longueur: 120 cm
Largeur: 53 cm
Hauteur: 238 cm
Poids: 100 kg
Matière: Acier

      

  

Description brève du produit :  

Le Half Rack Crosstraining combiné espalier permet de travailler force, explosivité et mobilité de vos patients
grâce à sa compatibilité avec une barre libre et son espalier, le tout sur une structure ultra stable fixée au sol.  

  

Description du produit :  

Half Rack Crosstraining combiné espalier
Le Half Rack Crosstraining combiné espalier est une station polyvalente conçue pour la rééducation fonctionnelle,
la réathlétisation et le travail d’explosivité de vos patients. Grâce à sa compatibilité avec une barre d’haltérophilie (en
option), il permet de travailler aussi bien le haut que le bas du corps. Son espalier métallique intégré élargit les
possibilités en mobilité, gainage et renforcement progressif, tout en garantissant une prise en charge sécurisée.

Les atouts du Half Rack Espalier

Permet de travailler force, explosivité et contrôle moteur

Adapté à la rééducation avancée, la reprise d’appuis et la préparation physique

Espalier idéal pour la mobilité, les étirements et le travail proprioceptif

Réglages précis pour s’adapter à la morphologie et au niveau de vos patients

Structure ancrée au sol pour une sécurité optimale

Les équipements du Half Rack Espalier
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9 barreaux sur le côté espalier. 
2 supports de barre réglables en hauteur (montants gradués).
Structure fixation au sol pour une stabilité maximale.

Les caractéristiques du Half Rack Espalier

Dimensions : 120 x 53 x 238 cm. 
Poids : 100 kg. 
Matière : acier.
Coloris : noir. 
Made in France. 

  

Attributs du produit :  
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