
Vestimed Spring  
   

Codes produits :  

Référence 238945

   

caractéristiques du produit :  

Épaisseur: 15 cm
Diamètre: 55 cm

      

  

Description brève du produit :  

Le Vestimed Spring est un outil très apprécié pour le travail de l’équilibre, de la proprioception et du renforcement
musculaire. Il permet de stimuler le système nerveux et de renforcer la musculature.

  

Description du produit :  

Le Vestimed Spring est un outil très apprécié pour le travail de l'équilibre, de la proprioception et du renforcement
des muscles en profondeur. Il est possible de réaliser de nombreux exercices, afin de stimuler le système nerveux et de
renforcer la musculature.

Avec un diamètre de 55 cm et une surface antidérapante, l'entraineur de stabilité Vestimed Spring permet de réaliser
de nombreux enchainements en sécurité.

Le Vestimed Spring peut être utilisé en position debout, assise, en appui ou couchée. Il s'adapte intelligemment au
poids du corps afin de réaliser des exercices dans un état instable. Selon le type d'entraînement, la stabilité de
l'ensemble du corps peut être augmentée et l'axe de la jambe stabilisé.

Livré avec 2 sangles élastiques. 

https://youtu.be/gL23zkmIsok

Les caractéristiques du Vestimed Spring

Diamètre : 55 cm
Épaisseur : 15 cm
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Attributs du produit :  
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