EFIRN

Référence en Matériel de Rééducation

BH Fitness Ergolina L540B - Poulie double réglable

Codes produits :

Référence 234237

caractéristiques du produit :

Type d'appareil: Poulie
Type d'appareil: Station de musculation
Zones travaillées: Global
Charge: 2 x 110 kg

Pliable: Non

Longueur: 405 cm

Largeur: 89 cm

Hauteur: 238 cm

Poids: 430 kg

Durée d'utilisation: 5 h/jour
Garantie: 2 ans

Réglages de positions: Oui

Description breve du produit :

BH Fitness L540B Double Ergoline : station de musculation polyvalente et robuste, idéale pour travailler tous les
muscles en salle pro ou rééducation.

Description du produit :

BH Fitness L540B Double Poulie Ergoline - Station de musculation
multifonctionnelle

La BH Fitness L540B Double Ergoline est une station de musculation haut de gamme, concue pour offrir une
polyvalence maximale dans les entrainements professionnels. Composée de 2 poulies, reliées par une barre de
connexion avec des poignées de traction. Elle permet de réaliser une grande variété d'exercices pour le haut et le
bas du corps, grace a sa structure robuste et ses fonctionnalités avancées. Elle offre desmouvements fluides et
naturels avec une grande concentration musculaire.

Dotée d'une barre de traction centrale, cette station permet de réaliser des tractions pour le haut du corps, tout en
offrant la possibilité d'effectuer des exercices pour les abducteurs, adducteurs, pectoraux, triceps, biceps, deltoides,
dorsaux, quadriceps, ischio-jambiers, fessiers, mollets, trapezes et abdominaux. Les cables a charge guidée assurent
une sécurité optimale et une fluidité dans I'exécution des mouvements.

Sa structure renforcée en acier et son revétement anti-corrosion en trois couches garantissent une durabilité accrue.
Les poignées antidérapantes et les indicateurs de poids codés par couleur facilitent I'utilisation et le suivi des
progrés. Ses larges dimensions et son poids de plus de 400 kg assurent une stabilité maximale pendant
I'utilisation. Elle est idéale pour les salles de sport, les centres de rééducation et tout autre établissement nécessitant
un équipement de musculation fiable et polyvalent.

Muscles travaillés : abducteurs, adducteurs, pectoraux, triceps, biceps, deltoides, dorsaux, quadriceps, ischio-
jambiers, fessiers, mollets, trapézes et abdominaux
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Les équipements de la poulie réglable double Ergolina L540B BH
Fitness

2 poulies avec mouvement indépendant.

Barre de traction centrale.

Hauteur de poulie réglable : pour travailler toutes les zones du corps.

Poignées antidérapantes.

Réglage manuel.

Echelle visuelle de poids en 3 couleurs : [éger (vert), moyen (jaune) et lourd (rouge).
Goupille magnétique de sélection des poids : pour plus de sécurité pendant I'entrainement.
Eléments de réglage de couleur jaune : pour les repérer facilement.

Planche graphique explicative : pour un bon positionnement durant les exercices.

Utilisation de “cams” pour la distribution uniforme du poids.

Structure élevée 50mm.

Structure renforcée.

Peinture anti-corrosive.

Tuyaux arrondis.

Couverture avant et arriere en polycarbonate : résistant aux chocs et facile a nettoyer.

Les caractéristiques de la poulie réglable double Ergolina L540B BH Fitness
¢ Dimensions : 405 x 89,1 x 238 cm.

¢ Poids : 429,4 kg.
e Charge : 2 x 110 kg.

Attributs du produit :
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