EFIIRIN

Référence en Matériel de Rééducation

Foam Roller Pilates Eco

Codes produits :

Référence 237027

caractéristiques du produit :

Longueur: 90 cm
Diametre: 15 cm
Poids: 0,8 kg

Matiere: Polypropylene
Coloris: Bleu

Type: Rouleau

Description breve du produit :

Le Foam Roller Pilates est un rouleau en mousse, pour le renforcement des muscles profonds, le travail de I'équilibre et
la souplesse. Il permet de réaliser des entrainements de Pilates et des exercices de la colonne vertébrale.

Description du produit :

Le Foam Roller Pilates Eco est un rouleau en mousse, concu pour les exercices de renforcement des muscles
profonds, le travail de I'équilibre et de la souplesse. Il permet de réaliser des entrainements de Pilates et des exercices
de la colonne vertébrale (douleurs dorsales).

Le Foam Roller Pilates est idéal pour les exercices d'équilibre et de stabilisation. Ce produit est trés demandé par les
adeptes de la méthode Pilates.

Sans phtalate

Attributs du produit :
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