
 

Step  
   

Codes produits :  

Référence : 237024

   

Caractéristiques du produit :  

Longueur: 68 cm
Largeur: 40 cm
Poids: 3 kg

      

  

Description brève du produit :  

Ce modèle de step simple permet de réaliser des exercices classiques, pour vos séances de rééducation.

  

Description du produit :  

Ce modèle de step simple permet de réaliser des exercices classiques, pour vos séances de rééducation. Il est idéal
pour la pratique intensive du STEP chorégraphié ou fonctionnel, à domicile ou en salle de fitness (au delà de 5 heures
par semaine) ainsi que pour la pratique intensive du STEP chorégraphié ou fonctionnel.

Stable et solide, il permet de travailler la tonification des cuisses et fessiers.

Maintien par 8 patins caoutchouc antidérapants.
Dimensions : 68 x 40
Hauteur réglable : 10-15 cm
Poids : 3 kg

  

Attributs du produit :  
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