
Barre olympique EZ 120 cm + 2 stop disques  
   

Codes produits :  

Référence 233692

   

caractéristiques du produit :  

Longueur: 120 cm
Diamètre: 50 mm
Poids: 9 kg
Poids supporté: 250 kg
Matière: Acier

      

  

Description brève du produit :  

La barre olympique EZ, avec sa forme en zigzag, intensifie le développement des muscles des bras et des avant-bras.
Idéale pour les mouvements de flexion et d’extension des coudes, elle réduit les risques de blessures. Inclus : 2 stop-
disques métal.

  

Description du produit :  

  

Attributs du produit :  
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