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BH Fitness G156 - Multistation TT Pro

Codes produits :

Référence 247179

caractéristiques du produit :

Type d'appareil: Poulie

Type d'appareil: Flexion / extension de jambes
Type d'appareil: Station de musculation
Type d'appareil: Presse a jambes
Type d'appareil: Presse a pectoraux
Zones travaillées: Dos

Zones travaillées: Abdos

Zones travaillées: Fessier

Zones travaillées: Cuisses

Zones travaillées: Epaules

Zones travaillées: Bras

Zones travaillées: Mollets

Zones travaillées: Pectoraux
Charge: 100 kg

Pliable: Non

Longueur: 174 cm

Largeur: 188 cm

Hauteur: 214 cm

Poids: 255 kg

Poids supporté: 130 kg

Matiere: Acier

Durée d'utilisation: 3 h/jour
Garantie: 1 an

Description bréve du produit :

Découvrez la multi-station TT Pro G156 de BH Fitness, un appareil de musculation polyvalent et compact pour des
séances d'entrainement complétes et sécurisées, ciblant toutes les zones musculaires.

Description du produit :

Multi-station TT Pro G156 de BH Fitnhess : Entrainements Complets et
Polyvalents

La multi-station TT Pro G156 de chez BH Fitness est un appareil polyvalent et fonctionnel, qui permet de réaliser
de nombreux exercices, pour des séances d'entrainement complétes. Avec 4 zones de travail bien définis, cette station
vous offre la possibilité de proposer plus de 15 exercices variés, pour cibler toutes les zones musculaires : dos, épaules,
abdos, bras; jambes ...

Les différents postes d'exercices sont ajustables en position et en charge, afin de s'adapter au mieux a la morphologie
et aux besoins individuels de chaque patients. De plus, la structure trés robuste et les 7 points d'appuis au sol lui
confére une excellente stabilité, pour assurer des entrainements en toutes sécurité a vos patients.
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Pourquoi Choisir la Multi-Station TT Pro G156 ?

Optez pour la multi-station TT Pro G156 de BH Fitness pour bénéficier d'un appareil compact mais extrémement
complet. Cette station de musculation polyvalente est parfaite pour proposer des séances diversifiées, ciblant toutes
les zones musculaires et répondant aux attentes des utilisateurs les plus exigeants. Avec la TT Pro G156, vous
choisissez la fiabilité, la sécurité et I'efficacité pour vos entrainements.

https://youtu.be/qVtkry8ggbw?si=_C-ld9weKDIupclE

Les équipements de la multi-station TT Pro G156 de BH Fitness
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Presse a jambes
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Réglages

e Réglage multi-position pour les exercices ciblant les pectoraux et les épaules.

* Presse a cuisse avec réglage de la charge.

e Systéme de poulies et roulements pour un mouvement plus fluide.

e Grace a son systéme d’exercices guidés, il est possible de s’entrainer en toute sécurité.

e Structure en acier trés solide, recouverte d'un peinture époxy, pou une meilleure durabilité dans le temps.
7 points d'appui au sol pour une stabilité assurée.

Postes d'exercices

La multi-station TT Pro G156 de chez BH Fitness permet de réaliser plus de 15 exercices différents, et comprend
différents éléments destinés a des séances de rééducation fonctionnelle.

e Poulie haute.
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Poulie basse.

Poulie latérale.

Chest Press (presse a pectoraux).

Leg extension (extension des jambes).
Presse a jambes.

Les caractéristiques de la multi-station TT Pro G156 de BH Fitness

Charge maximale : 100 kg.
Dimensions : 174 x 188 x 214 cm.
Poids : 255 kg.

Poids supporté : 130 kg.

Durée d'utilisation conseillée : 3h/jour.
Garantie : 1 an.

Attributs du produit :
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