BH Fitness G128 - Presse multifonction Indar avec presse a
jambes

Codes produits :

Référence 247270

caractéristiques du produit :

Type d'appareil: Flexion / extension de jambes
Type d'appareil: Presse a jambes
Type d'appareil: Presse a pectoraux
Type d'appareil: Poulie

Charge: 90 kg

Longueur: 200 cm

Largeur: 191 cm

Hauteur: 210 cm

Poids: 336 kg

Poids supporté: 130 kg

Matiere: Acier

Durée d'utilisation: 3 h/jour
Garantie: 1 an

Description breve du produit :

La multi-station Indar G128 de BH Fitness est idéale pour les cabinets et centres de rééducation. Elle permet de réaliser
pres de 30 exercices pour le haut et le bas du corps, avec des poulies, poignées multi-grip et une presse a jambes.
Concue en acier renforcé avec un rembourrage de qualité, la G128 est robuste et compacte, offrant un entrainement
complet et varié pour tous les niveaux de fitness.

Description du produit :

La multi-station Indar G128 de chez BH Fitness est une solution d'entrainement compléte pour tout le corps, idéale
pour un usage a domicile, en cabinet ou en centres de rééducation. Cet appareil multifonction offre une grande variété
d'exercices, permettant de travailler efficacement tant le haut que le bas du corps.

Pour le haut du corps, la station est équipée d'un siege confortable et d'une multitude d'options d'exercice : utilisez la
poignée multi-grip, la poulie latérale double ou effectuez des tractions supérieures. Les poulies médiane et inférieure
sont parfaites pour cibler des muscles spécifigues comme les biceps, offrant une polyvalence exceptionnelle.

Pour le bas du corps, I'lndar propose des exercices courants pour les jambes, comme les extensions et le travail du
fémur, permettant un entrainement complet et équilibré. La version G128 dispose d'une presse a jambe, pour réaliser
davantage d'exercices de renforcement musculaire.

Concue avec une structure en acier renforcé et un rembourrage de haute qualité, cette machine assure confort et
durabilité. Son mouvement fluide et sa biomécanique précise garantissent un exercice s0r et efficace. Avec la
possibilité d'effectuer pres de 30 exercices différents, I'lndar G128 de chez BH Fitness est incroyablement polyvalente
et convient a tous les niveaux de fitness.

Optimisez votre espace avec cet appareil de remise en forme robuste et compact, et proposez des entrainements
musculaires variés et adaptés aux besoins de chaque patient.
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Les équipements de la Presse multifonction Indar G128 BH Fitness

¢ Presse a jambes intégrée.

¢ Systéme de charge magnétique.

e Structure robuste, concue pour résister a une charge de 90 kg.

¢ Poignée multi-position, pour réaliser de nombreux exercices et cibler des muscles différents.
e Systeme de poulie, pour des exercices plus fluides.

¢ Utilisation de cams pour la distribution uniforme du poids.

¢ Boudins rembourés confortables pour les exercices du bas du corps.
e Accessoires inclus pour I'exécution correcte des exercices.

e Multitude de réglages pour s'adapter a tous les utilisateurs.

¢ Assise du siege réglable en hauteur.

e Tables des exercices avec une grande variété.

e Structure en acier renforcé.
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Précédent Suivant

Les caractéristiques de la presse multifonction Indar G128 de BH Fitness

Charge : 90 kg.

Dimensions : 200 x 191 x 210 cm.
Poids : 336 kg.

Poids supporté : 130 kg.

Durée d'utilisation conseillée : 3h/jour.
Garantie : 1 an.

Attributs du produit :
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