
 

Barre de tirage triceps  
   

Codes produits :  

Référence : 247025

   

Caractéristiques du produit :  

Appareils: Universel
Zones travaillées: Bras
Longueur: 36 cm
Diamètre: 2,5 cm
Poids: 2 kg
Matière: Polypropylène
Matière: Acier

      

  

Description brève du produit :  

La barre de tirage triceps est un accessoire universel pour les appareils de musculation à câble et à poulies : avec
surface moletée pour une meilleure prise et bouchons en caoutchouc pour plus de sécurité. Travailler les triceps et
autres muscles facilement.

  

Description du produit :  

La barre de tirage triceps est un accessoire de musculation universel, qui s'adapte facilement sur de nombreuses
machines pour machine à câble ou à poulie. Elle permet principalement le travail des triceps, mais aussi d'autres
groupes musculaires grâce aux différentes options de préhension.

Sa surface moletée offre un meilleur grip et donc une meilleure prise en main et position lors de la réalisation des
exercices. Elle possède un bouchon en caoutchouc de chaque côté, pour empêcher la barre de glisser entre les mains
et de la lâcher. Cela apporte une sécurité supplémentaire surent l'exercice.

Pour ceux qui cherchent à diversifier leur routine de musculation et à améliorer la sécurité de leurs exercices, la barre
de tirage triceps est un choix idéal pour un entraînement efficace et sûr.

Les avantages de la Barre de Tirage Triceps

Polyvalence : compatible avec de nombreuses machines de musculation.
Bonne prise en main : la surface moletée assure une prise solide et stable.
Sécurité : les bouchons en caoutchouc empêchent tout glissement accidentel pour garantir des entraînements
sécurisés à vos patients.

Les caractéristiques de la barre de tirage triceps

Longueur : 36 cm.
Hauteur : 16,5 cm (min) et 20,5 cm (max).
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Diamètre de la barre : 2,5 cm.
Diamètre de l'embout : 4,5 cm.
Poids : 2 kg.
Matière : acier + polypropylène.

  

Attributs du produit :  
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