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Banc de musculation Training 7 positions

Codes produits :

Référence : 246252

Caractéristiques du produit :

Pliable: Non

Longueur: 138 cm
Largeur: 65 cm
Hauteur: 45 cm

Poids: 24 kg

Poids supporté: 200 kg
Garantie: 6 mois
Réglages de positions: 7

Description breve du produit :

Le banc de musculation Training 7 positions est un banc complet, qui permet de réaliser des entrainements avec 7
positions d'inclinaison différentes. Ce banc est idéal pour des entrainements avec des halteres ou une barre de poids.
Dossier ajustable de 0 a 90°, ergonomique, avec 2 roues intégrées pour un déplacement facile. Stable, ajustable et
sécurisé.

Description du produit :

Le banc de musculation Training 7 positions est un équipement professionnel concu pour optimiser vos séances
d'entrainement. Ce banc innovant est doté d'un dossier affiné, spécialement congu pour respecter les mouvements
biomécaniques du corps, que ce soit pour travailler avec des haltéres ou une barre.

Les caractéristiques principales du banc Training

* Dossier ajustable : Profitez de 7 positions dorsales différentes, avec des angles d'inclinaison allant de 0 a
90°, pour une variété d'exercices adaptés a vos besoins.

* Facilité de déplacement : Grace aux 2 roues intégrées, déplacez facilement votre banc d'un endroit a un
autre sans effort.

¢ Conception ergonomique : Le dossier affiné offre un confort optimal et un soutien adapté pendant les
exercices, permettant des mouvements fluides et naturels.

Idéal pour les amateurs de fithess comme pour les professionnels, le banc de musculation Training 7 positions est I'allié
parfait pour les entrainements de musculation a domicile, en salle de sport ou en cabinet.

Les caractéristiques du banc de musculation Training 7 positions
¢ Dimensions : 138 x 65 x 45 cm.

e Dimensions siege : 35 x 30 cm.
¢ Dimensions dossier : 88 x 34 cm (au plus large)/ 24 cm (au plus étroit).
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¢ Poids : 24 kg.
¢ Poids supporté : 200 kg.
e Composition : Acier + mousse + coton recyclé + bois.

Notice de montage et jeu de vis fournis.

Attributs du produit :
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