
Chaise romaine  
   

Codes produits :  

Référence 247129

   

caractéristiques du produit :  

Type d'appareil: Chaise romaine
Zones travaillées: Abdos
Zones travaillées: Bras
Charge: Poids du corps
Pliable: Non
Longueur: 162 cm
Largeur: 70 cm
Hauteur: 173 cm
Poids: 45 kg
Poids supporté: 200 kg
Matière: Acier
Garantie: 6 mois

      

  

Description brève du produit :  

La Chaise Romaine est un appareil de musculation simple d'utilisation. Elle permet de travailler le renforcement de la
sangle abdominale et et des triceps (dips) avec stabilité et résistance. Parfait pour un entraînement musculaire efficace
à domicile ou en cabinet.

  

Description du produit :  

  

Attributs du produit :  
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