
Abdo Gym- Banc à abdominaux  
   

Codes produits :  

Référence 247131

   

caractéristiques du produit :  

Zones travaillées: Cuisses
Zones travaillées: Abdos
Pliable: Non
Longueur: 126 cm
Largeur: 33 cm
Hauteur: 50 cm
Poids: 7,6 kg
Poids supporté: 110 kg
Réglages de positions: Non

      

  

Description brève du produit :  

Le banc à abdominaux Abdo Gym de chez Care est conçu pour un renforcement ciblé des abdominaux. Sa construction
solide assure une stabilité optimale, tandis que sa conception dédiée offre une focalisation efficace sur cette zone
spécifique. Facile à utiliser, que vous soyez novice ou confirmé, ce banc allie robustesse et simplicité pour des séances
d'entraînement performantes.

  

Description du produit :  

Le banc à abdominaux Abdo Gym de chez Care est un équipement de musculation spécialement conçu pour le
renforcement des abdominaux.

Les atouts du banc à abdominaux Abdo Gym
Stabilité et solidité : La construction solide de ce banc assure une stabilité optimale pendant vos exercices,
garantissant une expérience d'entraînement en toute sécurité.
Conception dédiée aux abdominaux : Ce banc est spécialement conçu pour cibler efficacement les muscles
abdominaux, vous permettant ainsi de concentrer vos efforts sur cette zone spécifique du corps.
Facilité d'utilisation : Sa conception simple facilite son utilisation, que vous soyez débutant ou expérimenté.

Les caractéristiques du banc à abdominaux Abdo Gym

Dimensions : 126 x 33 x 50 cm
Poids : 7,5 kg
Poids max utilisateur : 110 kg
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Attributs du produit :  
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