
Dual Trainer - Pédalier actif/passif  
   

Codes produits :  

Référence 244770

   

caractéristiques du produit :  

Ergomètre: Oui
Système de freinage: Mécanique fixe
Zones travaillées: Membres inférieurs
Zones travaillées: Membres supérieurs
Puissance: 70 W
Nbre de programmes: 6
Données affichées: Temps
Données affichées: Distance
Données affichées: Calories
Données affichées: Vitesse
Longueur: 100 cm
Largeur: 64 cm
Hauteur: 70 cm
Poids: 16 kg
Durée d'utilisation: 1 h/jour

      
  

Description brève du produit :  

Entraineur de mouvement assisté par motorisation ou non. Conçu avec deux pédaliers indépendants et motorisés : bras
et jambes.

Mode passif : avec motorisation
Mode actif : sans motorisation

  

Description du produit :  

Le Dual Trainer est un pédalier/ entraîneur thérapeutique de mouvement conçu avec deux pédaliers indépendants et
motorisés, bras et jambes, possédant les fonctions suivantes :

Pédalage assisté ou non
Entraînement symétrie.
6 programmes de thérapie adaptés entre autres à certaines pathologies, à but thérapeutique.

Grâce à son mouvement de bras et jambes en alternance, il renforcera vos muscles, et vous aidera à prévenir
l’inflammation des épaules, coudes, genoux et chevilles. Vous pouvez utiliser l’entraînement assisté par moteur pour
les bras et/ou les jambes.

Il est idéal pour tous les jours: simple, pratique et confortable.

Il est certifié par des spécialistes de la santé cardiovasculaire, car il est considéré comme un outil très utile pour lutter
contre le surpoids et l’hypertension ainsi comme la prévention de la thrombose et des varices Idéal pour les
réhabilitations et les personnes âgées.
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Caractéristiques :

 
Contrôle indépendant des bras et des jambes
Affichage LED programmable Convient pour tous les âges
Convient pour l’entretien physique
Mode exercice passif
Recommandé pour les rééducations
Display digital facile à lire : vitesse - temps - distance - calories brûlées
Différents types d’exercices
Gymnastique passive / active
Contrôle de résistance
Deux directions : avant et arrière
Contrôle indépendants de bras et de jambes
Poignées ergonomiques
Réglable en hauteur et en inclinaison
Moteur avec vitesses (100% passive) .
Option utilisation sans moteur (100% manuel) .
Programmation du temps d’exercice
6 programmes : 1 manuel et 5 automatique
Panneau de commande intégré dans le corps principal pour une utilisation facile.
Affichage montrant: vitesse, temps, distance et les calories brûlées.
12 niveaux de vitesse.
Mode réversible
Comprend un système appelé ECO FRIENDLY, qui consomme 25% moins d’énergie.
Dimensions  : 100 x 63 x 70 cm
Poids : 16 kg 
Puissance/fréquence : 220/230 V 50-60 Hz - 70 W

  

Attributs du produit :  
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