
 

Station d'entrainement Aérobis  
   

Codes produits :  

Référence : 237079

   

Caractéristiques du produit :  

Largeur: 46 cm
Hauteur: 22 cm
Poids: 7 kg
Poids supporté: 200 kg

      

  

Description brève du produit :  

La station d'entrainement Aérobis n'est pas qu’une simple barre de traction, c’est un centre de musculation compact et
complet. Grâce aux différents éléments d'accroche, la plupart des produits de Aérobis peuvent être attachés.

Le montage peut être effectué au mur ou au plafond.

100 % fabriqué en Allemagne.

  

Description du produit :  

La station d'entraînement Aérobis est plus qu'une simple barre de traction à fixer au plafond ou au mur. Elle offre
également un support pour la plupart des équipements. C'est une solution tout-en-un pour functional training, aussi
bien pour une utilisation professionnelle, que à domicile. Cette barre de traction multiprise est un outil innovant et
élégant qui permet à la fois de réaliser des entraînement avec des équipements de fitness et de stocker les
équipements.

La solution multifonctionnelle pour functional training 

Elle offre 4 variations de prise différentes, ce qui permet de faire une grande variété d'exercices.

Tractions étroites
Tractions large
Exercices au poids du corps : "Toes to Bar", "hanging leg lifts", "Window Whipers"...

https://youtu.be/AkJZPV5-wbI

10 bonnes raisons de choisir la station d'entrainement Aérobis

Un équipement de fitness innovant : Plus sophistiquée que presque tous les autres appareils de fitness
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existants.
Travail complet de l'ensemble du corps : 4 options de préhension différentes, pour un entraînement
polyvalent, complet et efficace de tout les muscles du corps !
Grande variété d'exercices : En plus des exercices classiques sur la barre de traction, il est possible de fixer
d'autres appareils à la barre (12 œillets) pour élargir les possibilités d'entraînement : bandes de résistance,
cordes, harnais, appareils de musculation ...
Pour tous : Des débutants aux sportifs professionnels en passant par les amateurs de fitness, cette barre
d'entrainement  met tout le monde au défi.
Compact : La station d'entraînement ne prend pas beaucoup de place et peut être installée dans des pièces
très petites.
Prise en main agréable : Fabriquée en acier peint par poudrage, elle est extrêmement stable. La barre est
dotée d'une poignée moletée qui tient bien dans la main et offre une bonne prise pendant l'entraînement.
Qualité imbattable et sécurité : Entièrement fabriquée dans l'UE, cette station répond à des normes de
qualité et de sécurité élevées. La barre est fabriquée en acier inoxydable de haute qualité et est très stable et
robuste. Elle garantit un entraînement en toute sécurité.
Un design noble : La station d'entraînement n'est pas seulement très efficace, elle est aussi très esthétique.
La peinture noire donne à la barre un aspect élégant qui s'intègre dans n'importe quelle pièce.
Fixation optimale : Montage simple et rapide sur un mur ou un plafond, et fixation solide avec le matériel
nécessaire (inclus).
Fini le désordre : Cette station d'entrainement permet de fixer différents appareils Aérobis et de les ranger
de manière ordonnée, grâce aux œillets latéraux. Gain de place assuré !

Les caractéristiques de la station d'entrainement Aérobis

Molette de préhension précise.
Compact : idéal pour les petits espaces de formation.
Acier peint par poudrage.
Dimensions : 118 x 46 x 22 cm.
Poids : 7 kg.
Poids supporté : jusqu'à 200 kg de charge d'entraînement.
Montage au mur et au plafond.
Livrée avec le matériel de montage pour le béton.
Mini élingue d'ancrage : permet une suspension centrale de l'équipement.

  

Attributs du produit :  
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