
 

Tapis d'agilité Core Box  
   

Codes produits :  

Référence : 233887

   

Caractéristiques du produit :  

Longueur: 166 cm
Largeur: 70 cm
Épaisseur: 4 mm

      

  

Description brève du produit :  

Le tapis d'agilité Core Box est imprimé sur une face, avec des lignes permettant de réaliser des entrainements
complets du corps comme par exemple de HIIT*.

  

Description du produit :  

Le tapis d'agilité Core Box est un tapis 2 en 1. Il est imprimé sur les deux faces avec d'un côté des lignes, et de l’autre
des positions de yoga. Il permet de réaliser des entrainements complets du corps comme par exemple de HIIT*. Ce
tapis convient pour l'entraînement individuel, mais aussi pour les séances de fitness en groupe.

Entraînement sur une surface molle.
Durable.
Compact et facile à enrouler pour l'emporter avec vous.
Convient pour une utilisation intérieure et extérieure.

* HIIT : High Intensity Interval Training 

Les caractéristiques du tapis d'agilité Core Box

Dimensions :  166 x 70 cm
Épaisseur : 4 mm
2 faces sur 1 seul tapis

  

Attributs du produit :  
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