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Elastiband

Codes produits :

Référence 234065x

caractéristiques du produit :

R Longueur: 90 cm

Description breve du produit :

Les Elastibands sont des bandes élastiques tissées, disposant de 8 poignées de préhension, qui permettent le travail
des principaux groupes musculaires (bras, dos, fessiers, buste, épaules, abdominaux...).

Description du produit :

Les Elastibands sont des bandes élastiques tissées, disposant de 8 poignées de préhension, qui permettent le travail
des principaux groupes musculaires (bras, dos, fessiers, buste, épaules, abdominaux...).

Composées d'élastodiene, polyester, polyamide, elles sont treés robustes et simples d'utilisation et lavables a 30°C

Elles disposent de 8 poignées d'une taille de 11 cm permettant de réaliser de nombreux exercices.

Forces/Couleurs

https://youtu.be/71a0laGIFPQ

Caractéristiques :
¢ Agit sur chacun des principaux groupes musculaires : bras, dorsaux, fessiers, pectoraux, cuisses, abdominaux

e Matiére : Elastodiene, polyester, polyamide
¢ 8 poignées de préhension
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e Dimensions des poignées : 11 cm

e 4 forces:7-10-15-20 kg

Lavable a 30°

Résistant au déchirement et non déformable
Simple d’utilisation

Longueur : 90 cm

e Largeurs: 2,5 -4 - 6 cm suivant la résistance

Attributs du produit :
Force: 7 kg, 10 kg, 15 kg, 20 kg
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