
 

Flex Grip - Jeu de 3  
   

Codes produits :  

Référence : 233880

   

Caractéristiques du produit :  

      

  

Description brève du produit :  

Le Flex Grip un outil d’exercice et de rééducation unique qui se place sur la paume de la main et permet de travailler la
dextérité, l’extension et le renforcement des mains, des doigts et des pouces. Avec les Flex Grip, il est possible de
proposer une multitude d’exercices variés à vos patients, pour la rééducation des poignets et des mains.

Le Jeu de 3 Flex Grip est composé de 3 forces et couleurs différentes afin de varier la densité des exercices proposés.

  

Description du produit :  

Le Flex Grip est un outil d’exercice et de rééducation unique, qui se place sur la paume de la main et permet de
travailler la dextérité, l’extension et le renforcement des mains, des doigts et des pouces. Avec le Flex Grip, il est
possible de proposer une multitude d’exercices variés à vos patients, pour la rééducation des poignets et des mains.

Le Flex Grip est un outil sans latex, et facile à utiliser !

Disponible en 3 résistances différentes, le Flex Grip est doté de trous pour les doigts et le pouce et de deux faces : une
avec une balle à presser et l’autre avec des boutons et un bloc pour le pouce, qui permet d’exercer les doigts
séparément et augmenter la dextérité et la force des doigts et du pouce.

Le jeu complet

Le jeu de 3 Flex Grip est composé des 3 forces et couleurs afin de varier les exercices proposés en fonction des
besoins du patient : Jaune (souple), Rouge (moyen) et Vert (très fort).

Couleur RésistanceJaunesoupleRouge MoyenVertForthttps://youtu.be/s_IsxmYstlI  

  

Attributs du produit :  

FIRN sarl - 35 rue du Général de Lattre de Tassigny - CS 40003 - 67150 ERSTEIN - +33 (0)3 88 59 89 59 - info@firn.fr 
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