Disco Dome

Codes produits :

Référence : 238967

Caractéristiques du produit :

Diamétre: 60 cm
Poids supporté: 120 kg

Description breve du produit :

Le Disco Dome est un coussin gonflable permettant de travailler la proprioception, I'équilibre et le renforcement
musculaire de maniere compléte, avec des exercices de fitness, de step et d'aérobique.

Description du produit :

Le Disco Dome est un coussin gonflable permettant de travailler la proprioception. Cet outil est composé d'une base
rigide et d'un disque souple orange, qui peut également étre utilisé seul, pour proposer des exercices plus performants
et difficiles a vos patients.

Le Disco Dome peut étre inclus dans les programmes de fithess pour effectuer des exercices d’équilibre et de step,
pour renforcer les abdominaux et effectuer un entrainement aérobique complet.

Le niveau de stabilité change conformément au niveau de gonflage.
Les caractéristiques du Disco Dome

¢ Diametre : 60 cm

e Coloris coussin : orange

* Poids supporté : 120 kg

Livré avec un manuel avec des exercices a titre d’exemple.

Attributs du produit :
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