EFIIRIN

Référence en Matériel de Rééducation

WaterRower série Original - Rameur

Codes produits :

Référence : 247050x

Caractéristiques du produit :

Ergometre: Oui

Systeme de freinage: Eau

Volant d'inertie: N/A

Fréquence cardiaque: Ceinture pectorale (option)
Affichage: Ecran LCD mono rétroéclairé
Connectique: Bluetooth (option)
Données affichées: Temps

Données affichées: Distance

Données affichées: Watt

Données affichées: Fréquence cardiaque
Données affichées: Cadence

Pliable: Rangement vertical

Longueur: 210 cm

Largeur: 56 cm

Hauteur: 53 cm

Poids: 35 kg

Poids supporté: 150 kg

Matiere: Bois

Durée d'utilisation conseillée: 1 h/jour
Garantie: 2 ans

Description bréve du produit :

Le Rameur WaterRower série Original posseéde un double rail, une résistance a eau et une structure en bois massif
(Fabriqué de maniére artisanale aux Etats-Unis). Ce modele classique inclus le moniteur performance S4 affichant le
temps, la distance, I'intensité, la fréquence des mouvements.

Description du produit :

Découvrez le Rameur WaterRower Série Originale — pionnier depuis 1988 dans le monde des rameurs a résistance
a I'eau. Son design en bois offre un choix parmi différentes essences, créant une expérience d'aviron authentique. La
"WaterFlyWheel" ajuste la résistance en fonction de votre énergie, reproduisant fidelement la dynamique de I'aviron.
Silencieux et compact, ce rameur se range a la verticale, occupant I'espace d'une chaise. Avec le WaterRower Série
Originale, découvrez |'originalité du premier et du vrai dans le monde du fitness a domicile.

Une sensation d'aviron
Ce mouvement puissant, fluide et harmonieux, associé a une coordination parfaite entre force et vitesse, positionne
I'aviron comme le sport d'endurance par excellence. Le WaterRower se distingue en tant que seule machine capable de

reproduire de maniere fidéle la dynamique fluide de I'aviron, ce qui explique I'engouement de ses utilisateurs !

https://vimeo.com/228881710?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=69776701 La technicité et la qualité des
rameurs WaterRower
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WaterRower est I'inventeur du rameur qui utilise une technologie basée sur le principe de résistance a eau. Sa roue
d'inertie brevetée WaterFlyWheel (ou pale thermoformée) a été spécifiquement pensée pour reproduire la dynamique
physique d'un aviron qui glisse sur I'eau.

Depuis sa création en 1988, les rameurs WaterRower sont fabriqués a la main avec le plus grand soin dans les ateliers
de la marque, aux Etats-Unis.

L'exercice ultime

L'aviron est un entrainement complet. Lors d’'une séance sur une WaterRower pres 84% de la masse musculaire
travaille simultanément. Efficace en un minimum de temps : les bénéfices restent inégalés quant a la capacité a briller
un maximum de calories et de maximiser son effort. Il s'adapte a tous les utilisateurs, du débutant au confirmé. Les
mouvements sont fluides, sans impact ni torsion.

Résistance a eau

Le WaterRower fonctionne sur le principe de la force de trafnée. La résistance est proportionnelle a votre effort et il n'y
a aucun risque de surcharge. Plus vous exercez une pression en effectuant votre coup de rame, plus la pale devra
pousser rapidement une quantité d’eau donnée.

Résistance autorégulatrice

La WaterFlyWheel ajuste automatiquement la résistance en fonction de votre énergie, évitant tout risque de surcharge.
Il n'y a pas de bouton pour augmenter ou réduire la résistance. Plus on rame avec puissance et cadence, plus la
résistance sera élevée.

NB : augmenter le niveau d’eau dans la cuve ne change pas la résistance. Cela modifie la masse que |'utilisateur tente
de déplacer. Le moteur, c'est vous !

Plus qu'un simple appareil de fitness, le WaterRower est aussi un objet de décoration. Son design s'integre
parfaitement dans n'importe quel environnement. Tous les modeles en bois sont concus de maniere artisanale a partir
de bois provenant uniquement de foréts replantées.

Révélé et salué pour son style unique, il a été récompensé pour ses lignes pures par les professionnels du Design. On le
retrouve aujourd'hui exposé au musée du Design de Londres. Le rameur WaterRower est la combinaison parfaite entre
esthétisme et de I'efficacité. Sa technicité, sa qualité de fabrication et son design font du WaterRower un appareil de
fitness unique au monde.

Le WaterRower ne se cache pas, il s’expose !

Primé au PLUS x AWARD dans la catégorie "Sports et Style de vie" pour sa conception supérieure, sa haute qualité, son
long cycle de vie, sa fonctionnel et sa conception avant-gardiste.

Les équipements du rameur WaterRower série Originale

¢ Double rail.

e Siége rembourré confortable.

* Repose-pieds ergonomique et réglable en hauteur.

e Rangement a la vertical sur une surface réduite de 56 x 53 cm.

¢ Roulettes a I'avant pour faciliter le déplacement.

e Moniteur S4 : écran a affichage cristaux liquides indiquant : distance d'entrainement, watts, fréquence de coup
d'aviron, distance totale.

e Mesure du pouls (par ceinture pectorale Polar optionnelle).

e En option : rehausseur 20 cm.

Les caractéristiques du rameur WaterRower série originale
¢ Dimensions : 210 x 56 x 53 cm.
e Dimensions redressé : 56 x 53 x 210 cm.

¢ Poids : 35 kg.
¢ Poids supporté : 150 kg.
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e Garantie : 2 ans.

Attributs du produit :

Slimbeam: Chéne, Club Sport, Merisier, Noyer
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