
 

Senso Plus  
   

Codes produits :  

Référence : 233798

   

Caractéristiques du produit :  

Longueur: 11 cm
Diamètre: 5 cm
Poids: 250 g

      

  

Description brève du produit :  

Le Senso Plus est recommandé pour la rééducation et la musculation des doigts, de l'avant-bras et du poignet, pour la
stimulation des zones réflexes et la coordination.

  

Description du produit :  

Le Senso Plus est un outil complet, de rééducation fonctionnelle. Il permet de travailler la rééducation des membres
supérieurs (doigts, avant bras, poignets) et inférieurs, en fonction des exercices réalisés avec. Il permet également de
travailler les zones réflexes et la coordination. Ce modèle permet de réaliser des exercices plus complexes qu'avec le
Senso Light, qui est un modèle plus léger et plus petit.

Utilisation

Le Senso Plus contribue au renforcement musculaire des doigts, des mains et des avant-bras. Dans la gymnastique des
pieds, il peut être utilisé pour mobiliser les petites articulations des orteils après une fracture ou les articulations
touchées par l'arthrose. De plus, ce produit peut aider efficacement à lutter contre les mains froides lors de
l'entraînement en plein air et est aussi idéal comme aide à la rééducation des mains.

Fonctionnement

Les picots du Senso Plus sont agréables,  stimulent la perception et la circulation sanguine. Grâce à leur forme
ergonomique, ils tiennent bien en main et sont très maniables. Grâce au matériau élastique, le Senso Plus se presse
facilement et peut ainsi renforcer la musculature de la main.

Pour un massage des pieds, il est possible de poser le Senso Plus sur le sol et de monter dessus pieds nus.

Article vendu à l'unité. Coloris selon arrivage.

https://youtu.be/gRJbdEo6m-w
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Caractéristiques :

Diamètre : Ø5 cm
Longueur : 11 cm
Poids : 250 g

  

Attributs du produit :  
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