
Powerball Autostart - rééducation du bras  
   

Codes produits :  

Référence 233762

   

caractéristiques du produit :  

Résistance max.: Jusqu'à 15 kg
Vitesse de rotation max : 10 000 tours/min
Démarrage: Automatique
Matière: Polycarbonate

      

  

Description brève du produit :  

Le Powerball Autostart Classique est un dispositif élaboré de rééducation, renforcement et musculation des bras.

  

Description du produit :  

Powerball Autostart Classique – Rééducation des bras, épaules et
coudes
Le Powerball Autostart Classique est un outil innovant de rééducation des membres supérieurs et de
renforcement musculaire. Conçu pour travailler efficacement les bras, avant-bras, poignets, coudes et épaules, il
s’intègre parfaitement dans vos séances de rééducation fonctionnelle et de kinésithérapie.

Grâce à son système gyroscopique à démarrage automatique, il génère une résistance progressive sans impact,
adaptée aussi bien aux patients en phase de récupération qu’au renforcement musculaire avancé.

Les bénéfices pour vos patients

Soulagement des douleurs liées aux TMS, tendinites et canal carpien.
Amélioration de la force de préhension et de la motricité fine.
Renforcement progressif et sécurisé, sans risque de blessure.
Outil compact, simple d’utilisation et efficace dès les premières séances.

Un dispositif complet pour la rééducation des membres supérieurs

Le Powerball Autostart agit sur l’ensemble de la chaîne articulaire et musculaire du bras. Grâce à sa résistance
progressive, vos patients peuvent travailler chaque zone à leur rythme, en sécurité et sans impact.
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Avant-bras et poignet

Idéal pour renforcer la force de préhension, améliorer la mobilité du poignet et travailler la motricité fine. Le Powerball
aide vos patients à récupérer après un canal carpien, une fracture ou une tendinite de l’avant-bras.

Coude

Un outil particulièrement adapté en cas de tennis elbow, d’épicondylite ou d’autres pathologies liées aux gestes
répétitifs. Le travail isométrique permet de solliciter la musculature sans surcharge et d’accompagner la guérison.
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Épaule

Le mouvement circulaire sollicite également les muscles stabilisateurs de l’épaule, favorisant la récupération de la
mobilité et la prévention des déséquilibres musculaires. Une solution utile dans la rééducation fonctionnelle et la
reprise d’activité sportive.

Résistance progressive et efficace

Résistance isométrique jusqu’à 15 kg.
Force générée à 10 000 tours/minute.
Sollicitation d’un nombre élevé de fibres musculaires, bien supérieur à un entraînement isotonique classique.

À faible vitesse, il favorise la récupération et la mobilité. À vitesse élevée, il permet un renforcement musculaire
intense du bras et de la main.

Sécurité et durabilité

Sans impact : aucune contrainte excessive sur les articulations.
Coque en polycarbonate ultra-résistante, conçue pour durer.
Livré avec une dragonne de sécurité pour éviter toute chute.
Fonctionne sans pile, pratique et autonome.

https://youtu.be/TiWKVyG_heM

Les caractéristiques du Powerball Autostart Classique

Résistance : 11,3 kg.
Résistance maximale : 15 kg.
Force à 10 000 tour/min.
Démarrage : automatique.
Alimentation : sans pile.
Matériau : polycarbonate résistant aux chocs.

  

Attributs du produit :  
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